خشوع - تفاسیر قرآن سے 


تفہیم القرآن: مولانا سید ابو الاعلی مودودی رحمہ اللہ 

فو کے اصل معن ہی کی کے آکے نک جانہ دب جانا ا ہار چجزوانکسا کنل ا سکیفیت کا تعلق ول سے بھی ہے اور جس مکی ظاہری 
حاات سے بھی و لکاخشوع یہ ہ ےک ہآ وٹ یکس یکی یت اور لمت وجلال سے ھجوب ہو۔ اور جع مکا تورم بی ےک جب و ان کے 
ساٹ جائے ذس رجچنک جاےء اعضاءڈ شب ای ء ڈگاولپست ہو جائئ ء آواز دب جاےء اور یت ز دگی کے ددسمارے آنجار ا پرطاری 
ھاکین چان حالت مین ف ما طا کی ھا کرت ہیں تچ لنٹ کسی زی وت پیر وت اض کے ضو رم ہو 

نماز بیس خشوع سے مراددل اور جع مکی بی محیفیت ہے اور بی نمادکی ال درو ہے حدیث میس آ ا ےکہ ایک مرح نی مگ نے ایک 
2 کادیکھاکہ نمازپڑھ دراے اور ساتھ ساتجھ ڈاڑعھی کے پالوں سےکھیاناجا تا ہے۔ اس پر آپ نے فرماپال وضع تق خشعت جو ارہ "اگر 
ایس کے ول میں خحشوم ہوجان وس سے جم پربھی خشو طاری ہوجا"'۔ گر جہ خثو ں کا علق ہیقت میس دل سے ہے اور و لکاخشو ع آپ سے 
آپ تم پر طادی ہو جاہے ء جب کہ کورہبالا حدریت سے ابھی معلوم ہوا لین ش یعت میں نماز کے پچھ ای آواب بھی مقر رکر دب گے 
ہیں جو ایک طر ف تی ختو میں مد گار ہوتے ہیں اور دوسربی طرف خخشو عکی گٹی ھت یکیفیات میں نل ما ہک کم اکم اہ کی حیشیت 
سے ایک معیار خاصص پہ نقائ رکھت یں۔ ان آداب میں سے ایک بی ہ ےک ہآد ٹیا دائیں بائیں نہ مڑے اور نہ سر اٹھاکر او دکی طرف د کے 
(زیاددے زیادو صر فگوشہ تنم سے ادھ ادھ دیکھاجاسکتاہے۔ حنفیہ اور شافعیہ کے نزدیک نگاہسحبددگاو سے متفیاوزنہ ہولی چا ہے ءگمالکیہ 
اس بات کے تقائل ہی کہ ماد سا ےکی رف د ہنی ای )۔ نماز یش بلنا اور ناف ستوں میس چنا بھی موم ہے ۔کپٹو کو ار پار سمیٹناءیا 
ا نکو چھاڑناہ یاان سے شف لکر نابھی ممنوع ہے۔ ا بات سے بھی مض عکیاگمیا ےک سیرے مس جاتے وقت آد می اپنے پیٹ ہک کہ یاسحھرے 
گی ہیی صا فک ےک یک وشن لکرے۔ ش نیک رکھڑنۓ ونوفا بت بلن رآواز ےکرک کر ف رزگ رناء یا ش ریت میں گانا گی آداب تما ز کے 
خلاف ہے۔زور زور ے جمائیاں ینا اور ڈکا ریس مار نابھی نماز یش بے ادلی ہے جلد ی جللدی مارادار نماز یڑ ھنابھی سخت :ایند ید دے۔ گی 
ےک نمازکاہر نل پودری طر سکون اور اعینان سے اداکیا جا اور نیک شتلء ما رکو یا مود یا قام پا قتو وج بت کعمل نہ ہو لے 
دوس اشل شر ور ت ہکیاجاے۔ نماز یس اگ رکوئی چزاذیت دے دبیا ہو و اسے اسیک پاتھ سے دن عکیا اسکنا سے مگ ہار بارہاتھو ںکو ح کت 
دنہ یادونوں ہاتھو ںکواستعا لکن ممنوع ہے۔ ان ظاہ رآداب کے سا تح یہ چ بھی بڑئی ابمیت رھت ےک ہآدمی مازس ان بوچ ےکر غیر 
متفعلق باقیں سوپینے سے پر ہی زکرے۔ بلا اداد خیالات ذ جن میل آیں اور آتے ہیں وم نٹس انسا کی ایک فطر قکمزدری ہے میا ن آومی 
کی پیر یکو شش مہ ہوک چابےکہ نماز کے وقت ا لکادل خد اکی طرف موجہ ہو ادرج بل دہز بن س کہ رہاہدودی ول سے بھی عرض 


ہہ مه 


کرے۔ اس دورالن شی اگمر بے اخیار دوسرے خحیالات آآجکیں جس وف ت بھی دب یکو اڑا ماس ہو ای وفت اسے ابی وجہ ان سے اکر 
مازکی طرف بھی بین جا ہے۔ 

معارف القرآن: مفتی شفیع عثمانی رحمہ اللہ 

اول نماز میس ختو, ختوع کے لفوبی متنے سکون کے ہیں اصطلاح شرع بیس فوع بی ےکہ قلب میں بھی سلون ہو ۔ شی خی الشر کے خی لک و قلب 
ٹیس پالشحدد حا رت ہکرے اور اعطضاء دن میں کھی سکون ہ وک عبت اور فحشول ج کین کرے(بیان ال مان ) تحموب اوح کیٹی جن سے رسول الد 
لم نے نماز یس مع فا یامے اور فقباءہنے ا حکوم وہالت نمانز کے عنوان سے م کرو ہے تی رمظبرىی میں خخشو عکی بی تت ریف حضرت عمروین 
دیار سے لف کی ہے اوردوسرے پز رگوں ے جو خشو عکی تر ریف میں ملف چیزیں لف لک یکئی ہیں وو دراصل اسی سلون قلب وجار نکی تنصیلات 
ہیں۔ خاأححضرت مھاہدنے فرما کہ نظ راورآوا کو پست رک ےک نام خشوع ہے۔ ححخرت عی نے رما اہ داکیں پائیں الات ل] یگو نہ تشم سے دن 
سے پچنا نوع ہے۔ ححضرت عطاءمنے فا یاکہ بدن ےکی حصہ سے کیل نہکرناخشوع ہے حعدیت میں خرت ال وذر سے دوایت س ےککہرسول اللہ 
سا نے فرمایاکہ الد تا لی نماز کے وقت اپنے بندر ےکی طط رفبر ابر متوجہر بت سے ج ب کک دو دوس ری طرف النقمات نکرے جب دوص ری طرف 
الا ترما ے ین یکوشہ تیم سے دبا سے الد تھالی اس سے رخ پیر لیے ہیں۔(رواہ ام والنساکی وابوداؤدوخیم یم مظہری )اورنی ارم ام 
نے حضرت اض سکو حم دیاکہ ای ڈگا اس چلہ رکھوجس بچلہ سد ہکرت ہو اور کہ نمازییس دائیں پائیں الات کر و(ر وا ابی پیٰ ان اکب ریو 
مظمری) 

ارت فان کہ ول لہ عالکک یک تح سکو یکا اشن یق ای تین ار للر بضع اس ا نت 
جرارحہ (رواہ الھاکم دالٹ زی بی ریف )لین اگر اس نیس کے ول میں ضوع ہومافذ اس کے اخضاء میں بھی سکون ہوم (مظہری) 

نماز یں خشو کی ضرور تکادورجہ 

ام غمزالی و ق ری اور ٹن دوسرے حفرات نے فممایاکہ نمازییس خشوئ ف رض سے اگ پوری ماز خقو مع کے بی رگزر جائۓ فو نما دای شہ ہوگا۔ 
دوسرے حعضرات نے فرما کہ اس میس ششبہ فی سکہ وآ روں نمازمہے اس کے خی نماز بے جان ےگر ال سکوررکن نما نکی حیشیت سے مہ خی ںکہا 
جاسکناکہ خطوع نہ ہو افو مازبی نہ ہو لی اور ا سکااعادد رخ قرار دیاجاۓ- 

ححضرت سرک یم الا نے بین الق رن یش فمایاکہ خٹوغ صححت نما زکیلن مو توف علیہ ٹیل اور اس در جہ میں وو رض نی گر قبول نما زکا مو توف 
علیہ اور اس ھ رجہ یس خر سے حدیٹ یس ط الین مع مکی میس بسن رصن ححضرت ابوالد دا سے روای تکیا ےکہ رسول انلم نے فرمایاکہ 
سب سے پپیے جو زاس امت سے اٹھ جا ۓےگی یشنی سلب ہو جال ۓگی دہ وع سے بیہا ںک کک قوم می ںکوگی خاش نظ رنہ گا کن انی شع الزدائد 
(یان) 


تدبر القرآن: امین احسن اصلاحی رحمہ اللہ 

روں نما نکی طرف اشثارہ 

خٹورع کے عق عاجتزی تذل یازمن دی اود فردجی کے ہیں۔ یہ لف ختلف شکلوں میں ق رن میں اسقل ہواہے_ خشعت الاصصوات :او تشخ قل بھم 
وغی رو کے ا تتعملاات سے لف کی اصمل رو پر دو شا اتی ہے اس وج :سے مجن لوگوں نے اس کے صلی مجر دسکون کے لے یں جھاارے نذ ویک ال کی 
ےن یں ےسب اس نما زی اصمل رو ںکی رف اسشاردے جس پ مکور:فلاںکااتجھمار ہے مطلب بس ےک رب کے 7آ کے آو یک یکھراور 
ان سککاص بی نہ جک بللہ ا سکادل بھی س رککندہ ہو جاے۔ الن اب ایما نکی کیفیت مکی ےکہ نمازوں ٹیس ان کے قیامء ا نکی یت ال نک آ داز اوران 
کے رکع و جود ایک ایک چےزسے ان کے دلل کے تو عکی شمراوت می سے می امریہاں لو ظا ر ےکہ ہنچی سور کی خر ی زیت میں ائقامۃ صلو کی 
ہدایت ہو گی تی جو نمازکی ظاہ ری اتنام والتزا مکی تیر ہے۔ اس سور ویش نمازکی اصل رو ںکا کر ہو ااود وہ بھی اس حیشیت ےک مہ ئل ایما نک 
صفت ہے جج نکو فلا کی می شارت دک جار یا ے۔ 


تفسیر عثمانی: مولانا شبیر عثمانی رحمہ اللہ 

1 "وع ' کے ممتی بی کی کے سا خوف دہیت کے ساتجھ اکن اود ایت ہوناء چناج این عباس نے '' ماشو 'کی تس ر'' کون ساکنون "سے 
گی٤ٰے۔‏ اور آیت (آئل 2ى از فَاغِيةًقَ1َ ٹم اکٹ وَزٹ )41 نصلت:39) ھی د لالم تک رپی ‏ ےک 'خشوع "یس ایک 
طرحکاسکون وجزلل مع رہے_ ق رآ نکر میس "ختوع 'لکوو جو دہ ابصارء اصوات خی کی صفت قرار دیاہے۔ اور لیک مگ آیت ا انی اڑا 
ان تفگ اک57 الیرید:6 1 میں قل بکی صفت بتاائی ہے معلوم ہو ا ےک اصل خشو قل بکامے اور احعضاۓ پر نک خشوع اس 
کے مائع ہے۔ جب نماز یں قلب خاشع وخا یف اور ساکن دبست ہ گان خیالات اد عھر اد ھ مجھگے نیس پچ میں گے ء ایک بی ممقصود پر تم جواکیں کے پھر 
خوف وببیت اور سکون و خحضوع کے آ ار برن پربھی ظاہرہہوں کے متا بازد اور س رجرکانء ڈگاو پست رکناء ادب سے دست لت ہکھٹراہوناہ ادھر اد رنہ 
تاکناءکپچڑے پاڈا ھی و خی ر و سے نہکھیلناہانگایاں نہ چنانہءاور ای حم کے ببہت افعال واج ال لد ازم تو یل سے ہیں احادبیث میں نضرت عبد الد 
بن ز ہیر اور رت ال وج صعدل سے منقول ےک نماز یں ای ساکن ہوتے تے تی ایک یا نککڑیء او ہکاجا تا کہ ىہ نماز شوخ سے فقہا ہکا 
انس میس اختلاف ےک ہآیانمازبدون خحتو کے کو متبول ہوتی ے یا یں صاحب روں المعالی ن لھا ےک خشوع اججزاۓ صلو کے لے ش رط 
ںان قول صلوق کے لیے ش رط سے ممییرے نز کیک یو يکہنا اہت رہ ماک سن قیول کے لیے شر بڑے۔ وا اعکم۔ یہا ںتفصی لکا موی ین ھا 
اعلوم اور ا سکی شر می ںستفصیل ملاحط ہکی جا بہرحال انچائی فا اور اع کامیالی ان بی مو منی نکوحا صل ہ وی جو خخشو و خحضوع کے ساتھ ماز ادا 
رت ین 

۹۳ ۶۹ ی۶ ۶""/"") 


سل6ع) غڑخغ 


۔(ان) کے مع ضواح:یشنی عاجمز یکرنے اور تہیک جانے کے ہیں گر زیادو تر خشو ےکا لفظا جار اور ضر اح تکا لفظ قل بکی عاجزکی پر إولا 
جاتاہے۔ ایا لے ایک ردایت میل سے :-(12 61 اضرعت القلب خشعت الجوارح جب دل میں ڈرو ؟ تی ہو نو ا یکااٹڑ جا رپ ظاہر 
ہو جا تاے تق رن میں سے کے [ ایا ما ,/109 ]اور اس سے ا نکو اور زیادو ما جزکی پیر اہ لے لی شی صلاخ شون[ 
لو منون /2 ]جو نماز میس چم زو میا کرت ہیں وکانو لغ ” شی [الخیاء/90]اور ہمارےآکے عاجمز ‏ یکیاکرتے تے۔ ‏ تخت الا ضو اث[ 
طید /108] آوازی پت ہو جکھیں گے ا نکی ہمھیں بھی ہوئی ہو ںگی۔ أنصازعاخا شڈ[ النازحعات /9] ىہ ا نکی نظروں کے مقطرب 
ہونے سےکنایہ ہے جب اک زین وہسمان کے متتحل بطو رکنابہ کے فرماا۔ با ذاخّت الا زض7 تا الد اق /4] جب ز ین جھوضیال سے 
لرزنے گے وہ ذا رت ازع زگز اھ[ الزازرۃ /1] جب زین بھو شال سے ہلادی جا ۓےگی کو تو الکما و مرا نز ال رل1 
الطو ر/10-9] جس دن آسما ن گر زنے گ ےکپک یکر اور پہاڑ اڑانے گگہیں(اون ہوکر) 


